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NoaBUIKHble Urpbl Ha yaule
ANA AeTeun crapluero
AOLWKONbHOro BO3pacTa

CocraBuia:
Yuxxosa
IOmusa

BacunibeBHa

Tamumna, 2025r.
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IonBu:xkHas urpa «CoBynika»
Henab: y4uTbCcs HEMOABUKHO CTOSTh HEKOTOPOE BpEMs, BHUMATEIBHO

CITyIIATh.

Xona urpsl: Urparomue cBOOOIHO pacronaraiTcs Ha mioniaake. B ctopone
(«B myme») cuaut unu crouT «CoBay. Bocniurarens roBOpuT: «/[ens nacmynaem —
6ce ooicusaemy. Bce urparomme CBOOOTHO JBUTAIOTCS MO TUIONIAJKE, BBITIOTHSS
pa3IUYHbIC BIKEHUS, UMUTUPYS pyKaMH ToJieT 6abodek, CTpeko3 U T.1.

Heoxnpanno mnpousHocut: «Hous Hacmynaem, e6ce 3amupaem, c08d
evliemaemy. Bce NOMKHBI HEMENJIEHHO OCTAaHOBUTHCS B TOM TOJOXKEHHUH, B
KOTOPOM MX 3acTajld 3TU CJOBa, U HE HIeBeNUThCs. «COBa» MEIIEHHO MPOXOAUT
MHMO UTPAIOIINX U 30pKO ocMaTpuBaeT ux. KTo momeBenurcs: uim 3acMeeTcsi, TOro
«COBay» OTIpaBisieT K cebe B «aymio». Yepe3 HEKOTOpoe Bpemsi urpa
OCTAHABIIMBAETCS, W TMOACUYUTHIBAIOT, CKOJBKO YEJIIOBEK «COBa» 3abpana k ceoe.
[Tocne 3Toro BHIOMPAIOT HOBYIO «COBY» M3 Te€X, KTO K HEH HE momajl. BemrpeiBaeT
Ta «COBay, KoTopas 3abpaa cede OOIbIlee YNCI0 UTPAFOIITHX.
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IoaBuxkHas urpa «be3noMHBIH 3251
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Hean: 6bicTpo Oerath; OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.

Xon wurpel: BwiOupaercs «OXOTHHK» U «Oe3MO0MHBIN 3asiy. OcTajabHbIC
«3af1bl» CTOSAT B 00pydax — «IOMHKax». «be3qoMHBIN 3as1]) yOeraet, a «OXOTHUK
JIOTOHSIET. «3afAI)» MOXKET BCTaTh B JOMHMK, TOIZA «3asll», CTOSBIIMN TaM, JOJDKEH

=2 yoeratb. Korma «OXOTHHK» MOMMal «3aillla», OH caM CTAaHOBUTCS MM, a «3asi» -
g;; «OXOTHHKOM.
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IHonBukHas urpa «Jluca B KypsiTHUKe»
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Heab: yuuTh MATKO CHPBITMBaTh, Cru0as HOTU B KOJIEHSX; Oerarb He 3a/eBast
JpYT Apyra, yBEpThIBAaTbCS OT JIOBALIETO.

Xox urpbl: Ha oqHOM CTOpOHE IUIOIIAIKN OYEPUUBAETCS «KYPATHUK». B HEM
Ha HacecTe (Ha CKaMelKaXx) CUAAT «KypbD».
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Ha npoTuBOMONIOKHOM CTOpPOHE IUIOIIAAKU HAXOAUTCA HOpa JIMChl. Bce

. oCTallbHOE MeCTO — ABOP. OIMH W3 UTPAIOIIUX HA3HAYAETCS «JIUCOI», OCTAIbHBIE —
«kypbl». [lo curHamy «kypbD» CIPBITUBAIOT C HACECTa, XOIAT U OeraroTr 1o JBOpY,
- KJTIOIOT 3epHa, xJonawT KpeuibsiMu. [lo curnany: «Jlucal» - «kypsl» yberaroT B
 KYpATHHK W B30MpAIOTCS Ha HACECT, a «JINCA» CTapaeTcs yTAllUTh «KYpHUIY», HE
. YCTIEBIIYIO CMACTHUCh, U YBOAUT €€ B CBOIO HOpy. OcTajbHble «Kypbl» CHOBA
CIPBITMBAIOT C HacecTa, W Urpa Bo300HOBIseTca. Mrpa 3akaHyuBaeTcs, Koraa

. «mca» MOMMaeT ABYX-TPeX «Kyp».
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[Honsuxknas urpa «IIpoberu Tuxo»
[enb: yauTh GECUIYMHO TBUTATHCS.

Xon urpsl: Jletu nensitcs Ha Tpynnsl U3 4-5 4yenoBek, pacnpeiessiioTcs Ha
TPU TPYNNbl U BBICTPAUBAIOTCSA 3a 4epTOi. BbIOMparoT BOASIIEro, OH CaauTCA
NocepearHe IUIOLIAJKM M 3akpbiBaeT Iasa. [lo curHany oaHa noarpymnmna
OeclIyMHO O€XUT MMMO BOJSILIEro Ha Jpyroil koHen miowmaaku. Ecnu Bogsmmii
yCIBILINUT, OH roBopuT «CToii!» u Gerymue ocrananuBarorcsa. He oTkpeiBas a3,
BOJSILIMIM TOBOPUT Kakasl rpynmna Oexkana. Ecium oH mpaBWiIbHO yKazaj Tpymimy,
JETH OTXOAAT B cTOpoHY. Ecim ommbces, oHu BO3BpallaloTCs Ha CBOM MecTa. Tak
IooUepeIHO MpoOeraroT Bee IpyIbl. BelurpeiBaeT Ta rpynmna, koropas npooexarna
TUXO U KOTOPYIO BOJSIIMNA HE CMOT OOHAPYKUTh.
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[TonBmxnas urpa «CamoneTsn»

[lenb: y4uTh JIETKOCTH ABUKEHUH, IEVCTBOBATH MOCIIE CUTHAJIA.

Xon wurpsl: Ilepen urpoir HEOOXOAMMO IMOKa3aTh BCE WUIPOBBIE JBUKEHUS.
Jletn cTaHOBATCA Ha OQHOM CTOpOHE muomaaku. Bocnurarens rooput «K monery
TOTOBBI. 3aBECTH MOTOPHI ! ». JleTn nenaroT BpamareabHble ABUKEHUSI PYKaMU TEPe
- rpynbto. [locne curnana «llonerenu!» pa3BoasST pyku B CTOPOHBI U pa3deraroTcs mo
~ 3amy. Ilo curnany «Ha mocaaky!» urparoniye HampapisitOTCS Ha CBOKO CTOPOHY

. IUIOLIAJKH.
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- «3alIeB» «BOJIK» OTBOMUT K ceOe B OBpar.
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[TonBrkHas urpa «3auiibl U BOJIK»

enb: yuuTh MNpaBWIBLHO TMpHITaTh Ha JBYX HOTrax; CiAyllaTh TEKCT U
BBIMIOJIHATEL JBMJKEHUS B COOTBETCTBUHU C TEKCTOM.

Xoa wurpel: OgHOTO W3 UTPAIONIUX BBIOUPAIOT «BOJIKOM». OcTajdbHbIE —
«3aipl»y. B Havane Urpel «3aMipl» CTOST B CBOMX JIOMUKAX, BOJK HaXOJUTCS Ha
MIPOTUBOTIONIOKHOM CTOpOHE. «3alllbl» BBIXOASIT W3 JOMHKOB, BOCHHUTAaTENh
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TOBOPMUT:

3ailpl CKa4yT CKOK, CKOK, CKOK,

Ha 3eneHnslii Ha JTyXOK.

TpaBKy IIMIUIIOT, KyIIAKOT,

OCTOpOXKHO CIIYHIAIOT — HE UJIET JIU BOJIK.

JleTr mpbITaloT, BBIIOJIHSIOT ABUKEHUA. [locie 3THX CIOB «BOJIK» BBIXOAUT
U3 OBpara u OeXuT 3a «3ailllaMu», OHM yOeraroT B CBOM JOMHKHU. [loWMaHHBIX
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IT/u «OXOTHHUK U 3aUI(BI»
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HCJ’IB: YUYUTb METATb MAY B ITIOABUIKHYIO LICJIb.

Xon wurpel: Ha omHOM CTOpPOHE — «OXOTHHK», Ha APYrOoM B HApUCOBAaHHBIX
Kpyrax 1o 2-3 «3aiiia». «OXOTHHK» 00XOAUT TUIOMIAAKY, KaK Obl pa3bICKUBAs CIEIbI
«3aieB», 3aTeM Bo3BpamlaeTcs k cebde. Bocmurarens roBoput: «BpiOexanu Ha
- TIOJIAHKY 3aiiupl». «3aillp» OPBITAlOT HA JIByX HOrax, npoasurasich Breperd. Ilo
| CIIOBY «OXOTHUKY», «3aWllbD» OCTAHABIUBAIOTCS, IOBOPAYUBAIOTCS K HEMY CIIMHOM, a
OH, HE CXOs C MecTa, OpocaeT B HHUX MsSYOM. TOT «3asiy», B KOTOPOIrO IOMall
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[TonBrxkHas urpa «Kmypkm»

Ilenp: y4uTh BHMMATEIBHO CIIYLIaTh TEKCT; Pa3BUBAaTh KOOPAMHALMIO B
IIPOCTPAHCTBE.

Xonm urpel: JKMypka BHIOMpAETCS MPU MOMOIINHM CYUTAIKH. EMy 3aBS3bIBAIOT
17133, OTBOMAT HA CEPEIMHY IUIOIIAJKH, U MOBOPAYMBAIOT HECKOJIBKO Pa3 BOKPYD
cebs1. PazroBop ¢ Hum:

- Kor, xoT, Ha yeM cToumb?

- Ha mocry.

- Yrto B pykax?

- KBac.

- JloBu MbImei, a He Hac!

Urpoku pazberarorcs, a >XMypka HUX JIOBUT. lloliMaHHOrO Urpoka >KMypka

NOJDKEH Yy3HaTh, Ha3BaThb €ro IO MMEHH, HE CHHMAas IOBA3KH. TOT CTaHOBUTCA
KMYPKOH.
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[TopBuxHas urpa «Ymouka»
Lens: yuuTh MpaBUIIBHO TOANPHITUBATE. OTTOJKHYTHCS M IO00paTh HOTH.

Xon wrpsel: Jletn CTOAT MO KPYyTy, B LIEHTPE — BOCIIUTATENb C BEPEBKOU B
pyKax, Ha KOHLIE KOTOPOM NPHUBS3aH MeEMOouYeK. Bocnurarenb KpyTUT BEPEBKY, a
JI€TH JIOJIKHBI ITEPETPBITHYTh.
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[Tonsmxuas urpa «Kto ckopee 1o dhiaxka?»
[{enb: pa3BUBaTh OBICTPHIN O€T, TOBKOCTb.

Xon urpsl: Jletn pacnpenensitorcs Ha HeCKoObKo koMaH . Ha paccrosnuu 3 m
OT UCXOJHOU uepThl cTaBATcA (pnaxku. [lo curHamy BocnuTarens Hajo0 NPbDKKaMU

Ha JBYX HOTax Jomphirarh 10 (iaxka, 0OOTHYTh €ro M OeroM BO3BPaTUTHCA B
KOHEL[ CBOEH KOJIOHHBI.
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[TonBuxknas urpa «IITHUkK 1 KOIIKa»
[lenb: yuuTh IBUTAThCSA MO CUTHAITY, Pa3BUBATH JTOBKOCTb.

Xon urpel: B OonblIOM Kpyry CHUIUT «KOLIKa», 32 KPYrOM — «IITUYKH.
«Komka» 3acelmaer, a «ITHYKW» BIPBITMBAIOT B KPYyr H JIETAIOT TaMm
IIPUCAXKUBAIOTCA, KIIOKOT 3epHa. «Komka» MNpOCHIIACTCS W HAYMHACT JIOBUTH
«IITUL», @ OHU YOeraroT 3a Kpyr. [[oMaHHBIX «IITUYEK)» KOIIKA OTBOJIUT B CEPEIUHY
Kpyra. Bocniuraresnpb MoAaCYUTHIBACT, CKOJIBKO UX.
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[TonBuxxnas urpa «He nonaauce!»
enb: yauTh npaBWILHO MPHITaTh HA JIBYX HOTAX; Pa3BUBATh JOBKOCTD.

Xon urpsl: Knagercsa mnyp B Buae kpyra. Bece urpatomue cToAT 3a HUM Ha
paccTossHuM Tonymiara. BwiOupaercss Bojsuuii. OH CTaHOBUTCS BHYTPU Kpyra.
OcTanbHble A€TU NPBITAIOT B KPyT U 00paTHO. Boxsimuii 6eraer mo kpyry, crapasich

KOCHYTBCSI UTPAIOIIUX B TO BpeMsi, Korma oHu HaxoasTcs BHYyTpH. Uepes 30-40cek.
Bocnurarens mpekpaiaeT urpy.
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[TonBuxkHas urpa «JloBumkm»
Lens: pa3BUBATh JTOBKOCTb, OBICTPOTY.

Xon urpsl: C NOMOIIBIO CUMTAJIOUKH BhIOMpaeTcs jJoBulika. OH CTaHOBUTCS
B 1leHTpe. JleTu cToat B onHOM cTopoHe. 1o curnany netu nepeberaror Ha APYTyro
CTOPOHY, a JIOBHUIIKA CTApaEeTCAd MX Moimarh. [loiiMaHHBINA CTAHOBUTCS JIOBUIIKOM
B KOHI1e UTPBI TOBOPAT, KAKOW JIOBUIIKA CAMBIN JIOBKHU.
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[TonBmxHas urpa «K Ha3BaHHOMY JIepeBy OCTH»

Lens: TpeHUpOBATH B OBICTPOM HAXOXKJI€HUHM Ha3BAHHOTO JIEPEBa; 3aKPEILIsATh
Ha3BaHUSI IEPEBbEB; Pa3BUBATh OBICTPHIN OeT.

Xopa urpsl: BeiOupaeTcs Boasiiuii. OH Ha3bIBaCT JEPEBO, BCE JIETU JOJKHBI
BHUMATENIbHO CIIylIaTh, Kako€ JEPEBO HA3BaHO, U B COOTBETCTBHUU C OTUM
HCpC6CFaTB OT OJHOIO JiepeBa K JApyromy. Bomsmiuii BHUMATEIbHO CIEAUT 3a
JE€TbMH, KTO MOOEKUT HE K TOMY JEPEBY, OTBOJUT HA CKAMEUKY IITPaPHUKOB.
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[HoneuxkHas urpa «Kro ckopee codbeper?»

Lenp: yuuTh IpynnupoBaTh OBOUIM U (PPYKThI; BOCHUTHIBATH OBICTPOTY
PEaKLMU Ha CJIOBA, BBIICPKKY U JUCHUTLIMHAPOBAHHOCTD.

Xon urpel: Jletn genstcs Ha nBe Opuraasl: «CaaoBoab» U «OrOpOJHUKHY.
Ha 3emiie nexar Mymsbku oBowied u (QpykroB M jABe Kop3uHbl. [lo komanze
BOCIUTaTeNsl Opuraabl HAUMHAIOT COOMPATh OBOLIM M (PYKTHl KaXAbl B CBOIO
,K0p31/IHy Kro cobpan mepBbIM, NOJHUMAET KOP3UHY BBEPX M CUUTAETCS
g HOﬁﬁ}II/ITGJICM
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[lonBmxnas urpa «lTuenxun»

Ilens: yuuTh NEWCTBOBATH MO CJIOBECHOMY CHTHAIy; pa3BUBaTh OBICTPOTY,
JIOBKOCTb; YIPAXHITh B TUAJIOTUYECKON pPEUH.

Xon wurpel: Bce netm — muenku , oHM O€raroT Mo KOMHATe, pa3MaxuBarOT
KpbUTBSIMHU, KYyAcKaT: «K-x-xx». [losiBnsieTcst MenBenb (BRIOpaHHBIN MO JKEJTAHUIO) U
TOBOPMUT:

Mumka-MenaBeab UET,

Men y myenoK yHECeT.

ITyenku oTBeyalroT:.

DTOT ynel — JIOMHK Halll.

Vxoau, MeaBeab, OT HAC,

AK-xk-x-x!

[Tuenkn MamryT KpbUIbSIMH, KYXKXKAT, IPOTOHSISI MEIBEIS.
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[TonBmxnas urpa «Kyknm»

Lenp: pa3BuBaThb KOOPAMHALMIO JBWXXEHUW; pa3BUBaTb OPUEHTALMIO B
MIPOCTPAHCTBE; YIPAKHATh B PUTMUYHON, BBIPA3UTEIBHON PEUH.

TN INEMIRINIR

Xon urpsel: JleTu-Kyku CUIAT B CBOMX JIoMax (Ha CKaMelKe) U ToBOPAT: «51
KYK, 51 TYT )KUBY, XKYXKKY, KYHKYK-K-K». [lo curHany negarora <«GKkyKu» JeTAT Ha
MOJISIHY, TPEIOTCS. Ha COJIHBILIKE M XKYXKIKAT, 10 CUTHAILY «O0Jb» BO3BpAILAIOTCS B
JIOMUKHU.
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[TonmxHas urpa «Haiiau cede mapy»

Lens: yuuts ObICTpO OeraTh, HE Mewas APYr APYTY; 3aKPEIUIsTh Ha3BaAHMS
LIBETOB.

Xon urpel: BocnuTarenb paszfgaeT pasHOUBETHblE (uiakku urparomum. 1o
CUTHAJy BOCIIUTATENs IeTH OeraroT, IpH 3Byke OyOHa HaxoAsT ceOe mapy Mo LBETY
¢naxka u 6epyTcs 3a pyku. B urpe J0mKHO NpUHUMATh y4yacTHE HEYETHOE KOJI-BO
AeTel, 9To0bl OMH ocTascs 0e3 napsl. OH ¥ BBIXOAUT U3 UTPHI.
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[TonmwxHas urpa (pycckas HaponHas) «Iluenku u JacTouka»

[lens: pa3BUBATh JIOBKOCTH, OBICTPOTY PEAKIIUH.

Xon urpsl: Urpatoiue AeTHU-«TYETKN» CUIAT Ha KOpToukax. «JlacTtouka» - B
cBoeM ruesje. «ITuenku» (CHaAT Ha MOJSTHE U HAIICBAOT):

[Tyenku neraroT, MenoOK coouparot!

3yM, 3yM, 3ym! 3yM, 3yM, 3ym!

Jlactouka: - JlacTouka jieTaet, MuejaoK nNoMMaeT.

Bruieraet u 10BUT «1muen». IIoMMaHHBIM CTAHOBUTCS «J1aCTOUYKOM.
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